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PROGRAMA DEL CURSO:

Bioguimica

DES: Salud
Programa académico 'V'.aesF”'?‘ en Ciencias
Biomédicas
Tipo de materia (Obli/Opta): Optativa
Clave de la materia: MCBOPO1
Semestre:
Area en plan de estudios: Especifica
Total de horas por semana: 6
Teoria: Presencial o Virtual | 2
Laboratorio o Taller: | 2
Préacticas: | 0
Trabajo extra-clase: | 2
Créditos Totales: | 6
Total de horas semestre 9%
(x 16 sem):
Fecha de actualizacion: | Junio 2017
Prerrequisito (s): | Ninguno

DESCRIPCION DEL CURSO:

La presente unidad de aprendizaje contribuye a que los estudiantes comprendan las reacciones
bioquimicas de los diversos procesos celulares, brindandoles las herramientas cognitivas que le
facilitardn el entendimiento de procesos fisiolégicos y patoldgicos més complejos incluyendo los
mecanismos de regulacion celular y la consecuencia de sus alteraciones, los procesos patogénicos de
las enfermedades, los mecanismos de dafio de diversos agentes nocivos, los mecanismos de accién de

los farmacos, entre otros.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:

Gestién de conocimiento: Demuestra habilidades para la busqueda, andlisis critico, sintesis y
procesamiento de informacién y su transformacién en conocimiento, con actitud ética.

Comunicaciéon cientifica: Difunde con responsabilidad ética y social el conocimiento cientifico,
tecnolégico, artistico y/o humanistico que produce de forma objetiva para aportar ideas y hallazgos

cientificos
METODOLOGIA
RESULTADOS (Estrategias,
DOMINIOS (Conotgr‘:igggfe%i:}?lggé?nas) DE secuencias, EVIDENCIAS
’ APRENDIZAJE recursos
didacticos)
Gestién de OBJETO DE ESTUDIO 1: Analiza e | Para cada objeto PONENCIA
conocimiento Fundamentos e Introduccion al interpreta la | de estudio se Exposiciones orales
metabolismo celular informacién de las | aplicara alguna(s) de temas asignados
D2. Accede a diversas fuentes | de las siguientes o de la discusién de
diferentes fuentes de | OBJETO DE ESTUDIO 2: de informacion | metodologias: articulos cientificos
informacién  (journal | Aminoécidos y Proteinas que describen las relacionados.
revistas  cientificas, | 2.1. Estructura quimica de las caracteristicas e Aprendizaje (diapositivas de
bases de  datos, proteinas. quimicas de las interactivo apoyo).
indices, etc.) de | 2.2. Enzimas. biomoléculas asi facilitado por el
calidad 2.2.1. Clasificacion. como las docente MONOGRAFIA
2.2.2. Cinética enzimatica. diferentes e Autoaprendizaj | Documento escrito
D3. Analiza y 2.2.3. Regulacién de la actividad reacciones e detallado sobre
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recupera informacion
pertinente  mediante
diversas estrategias

de busqueda de datos
cientificos.

D4. EvalUa de manera
critica la informacion,
considerando su
calidad y pertinencia.

Comunicacién
cientifica

D1. Se comunica en
forma oral y escrita
con propiedad,
relevancia,
oportunidad y ética.

Enzimética.
2.3. Metabolismo de aminoacidos y
proteinas.

2.3.1. Digestion de proteinas.

2.3.2. Degradacion de los
aminoécidos.

2.3.3. Biosintesis de aminoécidos.

2.3.4. Aminoacidos y compuestos
Especializados:
Hemoglobina,
neurotransmisores,
creatinina, melanina.

OBJETO DE ESTUDIO 3:
Carbohidratos
3.1. Estructura quimica de
carbohidratos.
3.2.  Metabolismo de carbohidratos.
3.2.1. Glucdlisis.
3.2.2. Gluconeogénesis.
3.2.3. Glucogenogénesis y
Glucogenodlisis.
Via del fosfogluconato (via
de las pentosas fosfato).
3.3. Alteraciones y enfermedades
del metabolismo de
carbohidratos.

3.2.4.

OBJETO DE ESTUDIO 4:

Bioenergética y metabolismo

oxidativo

4.1. Complejo Piruvato
deshidrogenasa

4.2. Ciclo de los acidos
tricarboxilicos (ciclo de Krebs)

4.3. Sistema mitocondrial de
transporte de electrones.

4.4. Sistema de generacion de ATP:
Fosforilacion oxidativa

OBJETO DE ESTUDIO 5: Lipidos
5.1. Estructura quimica de lipidos
5.2. Metabolismo de lipidos
5.2.1. Lipolisis y Catabolismo

acidos grasos (3-oxidacion)
Sintesis y utilizacion de los
cuerpos ceténicos
Biosintesis de acidos grasos
(B-reduccion)
Sintesis y degradacién de
triacilglicéridos
5.2.5. Metabolismo del colesterol

5.2.5.1. Biosintesis

5.2.5.2. Degradacion:
Formacién de sales
biliares
Derivados del colesterol
(Hormonas sexuales y
vitamina D)
5.2.6. Metabolismo de lipidos

complejos

5.2.6.1. Biosintesis

5.2.6.2. Degradacién
5.2.7. Transporte de lipidos:
Lipoproteinas
Regulacion y alteracion del
metabolismo de lipidos.

5.2.2.
5.2.3.

5.2.4.

5.2.5.3.

5.2.8.

OBJETO DE ESTUDIO 6: Acidos
nucleicos

quimicas en los
procesos

metabolicos  que
ocurren en las
células y asocia la

aparicion de
enfermedades
derivadas de

algunas de las
alteraciones de
éstas reacciones.

Expresa frente al
grupo la
informacién
consultada en la
literatura y la
debate con sus
compafieros para
sintetizar e
identificar de
manera grupal los
puntos claves de
cada uno de los
procesos
metabolicos
estudiados.

e Aprendizaje
colaborativo

e Metodologia
expositiva por
el alumno y/o
docente.

Estrategias

5. Trabajo
individual

6. Trabajo en
equipo

7. Exposicion

8. Investigacion

Recursos
Didécticos:

Libros de texto,
articulos
cientificos,
recursos de
tecnologia digital
(internet).

Equipo e
infraestructura
tales como,
pintarrén,
computadora,
equipo de
proyeccién, aulas
para clase..

alguno de los
aspectos concretos
y particulares de las
vias metabolicas
estudiadas.
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6.1. Estructura de los &cidos
nucleicos
6.2. Metabolismos de los acidos
nucleicos
6.2.1. Sintesis de las purinas
6.2.2. Degradacion de las purinas.
6.2.3. Sintesis de las pirimidinas
6.2.4. Degradacion de las
pirimidinas.

OBJETO DE ESTUDIO 7:
Bioquimica especializada
7.1. Nutricion y balance energético
7.1.1. Nutrientes
7.1.2. Regulacién de balance
energético
7.1.3. Nutrigenémica
7.2. Hormonas
7.3. Vitaminas
7.4. Minerales
7.5. Sefializacion celular mediante
mensajeros quimicos
7.5.5. Caracteristicas generales
de los mensajeros quimicos
Receptores intracelulares
de factores de transcripcion
Receptores de la membrana
plasmatica y transduccion
de sefiales

7.5.6.

7.5.7.

FUENTES DE INFORMACION
(Bibliografia, direcciones electrénicas)

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
(Criterios, ponderacion e instrumentos)

McKee, T., McKee, J. R., Araiza Martinez, M. E., &
Hurtado Chong, A. (2014). Bioguimica: las bases
moleculares de la vida. México ; Madrid: McGraw-
Hill Interamericana.

Ferrier, D. R., Harvey, R. A., & Carreras, E. (2014).
Bioquimica. Barcelona: Wolters Kluwer.

Campbell, M. K., Farrell, S. O., & Camas Reyes, A.
(2010). Biogquimica. México: Cengage Learning.

Murray, R. K., Harper, H. A., & Rivera Mufioz, B. (2010).
Harper: bioguimica ilustrada. México, etc:
McGraw-Hill.

Nelson, D. L., Lehninger, A. L., & Cox, M. M. (2015).
Lehninger principios de bioquimica. Barcelona:
Omega.

Voet, D., & Voet, J. G. (2006). Bioquimica. Madrid, etc.:
Editorial Médica Panamericana.

Voet, D., Voet, J. G., Pratt, C. W., & Gismondi, M. I.
(2008). Fundamentos de bioquimica la vida a
nivel molecular. Buenos Aires: Editorial Médica
Panamericana.

Laguna, J., Universidad Nacional Autonoma de México,
& Facultad de Medicina. (2013). Bioquimica de
Laguna. México: Universidad Nacional Auténoma
de México, Facultad de Medicina : El Manual
Moderno.

Pratt, C. W., Cornely, K., Palacios Martinez, R., &
Morales Saavedra, J. L. (2012). Bioquimica.
Recuperado a partir de
http://site.ebrary.com/id/10779832

Baynes, J. W., & Dominiczak, M. H. (2015). Bioquimica
médica. Madrid

CRITERIOS DE EVALUACION

=

Asistencia y puntualidad a las sesiones de trabajo.

2. Comprension de la informacion de los temas
desarrollados en la unidad de aprendizaje.

3. Participacion e interaccion grupal durante las
sesiones de trabajo.

4. Capacidad para comunicarse de forma oral y
escrita de acuerdo a los siguientes criterios:

a) Ponencia: 1) Dominio y comprension del tema, 2)
diccién y vocabulario, 3) volumen e Interés, 4)
postura del cuerpo, contacto visual y presentacion
del expositor, 5) organizacion y secuencia de la
informacién y 6) calidad de apoyo visual .

b) Monografia: 1) Estructura, 2) contenido, 3)
organizacion y claridad, 4) estilo gramatical y
vocabulario y 5) calidad de las referencias
Bibliograficas.

5. Presentar las evidencias de aprendizaje en tiempo y

forma.

AMBIENTE DE APRENDIZAJE:

Seran propiciados con la participacion de los alumnos
bajo la planeacion estratégica del docente para lograr
desarrollar las competencias de la unidad de
aprendizaje, esto puede ser en aulas, biblioteca u otros
lugares en que los alumnos puedan realizar actividades
gue propicien su aprendizaje.

PONDERACION E INSTRUMENTOS
La evaluacion se realizard mediante la constituciéon de
un portafolio que incluye:
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Direcciones electrénicas

Criterio

Instrumento

Ponderacién (%)

Comprension de la

Preguntas de

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ informacion oy Pte 50

Participag:ién e Lista d ’ 10
http://www.scielo.org/php/index.php?lang=es interaccion grupal 'fta_ e cotejo

Comunicacion oral Eg::ﬁg;e 20
http://www.healthgate.com/HealthGate/MEDLINE/search- Comunicacion Rbrica de 20
adv.shtml escrita monografia

TOTAL 100
http://biomednet.com
http://text.nim.nih.gov

Cronograma del avance programatico
. . Semanas
SlrEies fe aprenelEE 1234 67|89 10] 11 |12 ] 13] 14 | 15 | 16

Objeto de estudio 1
Fundamentos e Introduccién al
metabolismo celular

Objeto de estudio 2
Aminoacidos y proteinas

Objeto de estudio 3
Carbohidratos

Objeto de estudio 4
Bioenergética y metabolismo oxidativo

Objeto de estudio 5
Lipidos

Objeto de estudio 6
Acidos nucleicos

Objeto de estudio 7
Bioguimica especializada
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