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Propdsito del curso: proporcionar apovo tedrico ¥ metodoldgico a los profesionales de la cultura fisica, en los
procesos de planeacion de la gestidn educativa en ambitos deportivos v recreacionales, que le permitan actuar,

innovar e investigar las transformaciones actuales con sentido de liderazgo

competencla que se reguleren.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
COMPETENCIAS OBJETOS DE APRENDIZAJE (Atributos).
Gestion Deportiva ¥ | OBJETO? DE ESTUDIO 1. Enfoques | Comprende los referentes tedricos,
Recreacional: Desarrollar | tedrico-practicos de procesos | histdricos, culturales, politicos,
conocimientos, habilidades v | educativos en educacidn fisica, | ambientales y legales que se suceden en

actitudes orlentadas a procesos de
planeaclén de la gestion educativa,
contrastando elementos tedrico-
practicos sobre los principales
enfoques  metodoldgicos  de
educacidn  fisica, deporte y
recreaciom, que le permitan la
elaboracion de propuestas de
soluclin concretas.

deporte ¥ recreacion.

1. Identificar, analizar y contrastar los
enfoques  tedrico-practicos de
procesos educativos en educacidn
fisica, deporte vy recreacldn, que
permita identificar su problematica y
dimensionarla en situaclones reales,
gue permitan la elaboracidn de
propuestas de solucldn concretas.

el marco de la prictica depordva v
recreéacional,

Desarrollar conocimientos,
habilidades y actitudes orientadas
a procesos de gestion
socloeducativa, contrastando
elementos tedrico-practicos, a fin
de que sean capaces de planificar,
disefiar y llevar a la practca,
alternativas de  gestibn en
procesos educativos.

OBJETO DE ESTUDIO Z. Plameacidn
estratégica y de gestidn en educacion
fisica, deportiva y recreacional.

1. Conocer y analizar procesos de
planeaclin estratégica y de gestidn en
educacion  fisica, deportiva ¥
recreacional  contextualizando  las
problematicas, dimensionando en
sltuaciones reales v gque permitan
innovar las alternativas de gestidn en
procesos educatvos.

Comprende e] impacto de la practica de
la actividad fisica en la calldad de vida
de los Individuos.

Conocer & innovar los principlos
de intervencién educativa para
que los conocimientos adquiridos
sean aplicados directamente a la
realizacion del rabajo,

OBJETO DE ESTUDIO 3. Planificacidn,
elaboracion y valoracidén de planes,
programas, proyectos de educacidn
fisica, deporte y recreaciin.

1. Planear, elaborar y valorar planes,
programas, proyectos de educacion
fisica, deportivos y de recreacion
contextualizando los principios de

Disefia planes, programas, proyectos y
actividades de accion en diversos
contextos  donde se desarrolla la
practica de la actividad fisica desde la
perspectiva deportiva y recreaclonal.

Disefia e Implementa procesos de
evaluacién de programas y estrategias
de Intervencidén eén diversos contextos




intervencidn ¥ gue pueda aplicarlos
directamente a la realizacion del

trabajo.

donde se desarrolla la prictica de [a
actividad fisica desde la perspectiva

deportiva y recreacional.

METODOLOGIA
OBJETODS DE APRENDIZAJE (Estrategias, secuencias, recursos Emg]&ilg
diddcticos) J
OBJETO DE ESTUDID 1. Enfoques | = Exposicion  por parte  del | = Reportes de
tedrico-practicos de procesos | Facilitador investigacion
educativos  en  educacidn  fisica, | = Trabajo en equipo . Resultado de
deporte ¥ recreacion. . Presentacion de tema al grupo | presentacidn de tema al
(por equipo) Erupo
. Investigacidn personal Resultado de examen
Examen escrito
OBJETD DE ESTUDID Z. Planeacion | = Trabajo en equipo . Reportes de
estratégica v de gestion en educaciin | = Investigacidn personal investigacidn
fisica, deportiva v recreacional. . Presentacion de tema al grupo | = Resultado de
(individual) con autoevaluacidn, | presentacidn de tema al
coevaluacion v heteroevaluacion -rubrica- | grupo (rubrica)
. Examen a libro abierto Resultado de examen
OBJETO DE ESTUDIO 3. Disefio de | = Trabajo en equipo . Reportes de
planes, programas, proyectos de | e Mesa redonda, andlisis investigacion
educacion fisica, deportivos y de | = Debate . Documentos de
recreacion. . Investigacidn personal analisis
Elaboracidn de proyecto-plan Proyecto educativo-
deportivo.
EVALUACION DE LOS
FUENTES DE INFORMACION APRENDIZAJES
[Bibliografia Direcciones electrdnicas) [Criterios e
instrumentos)
Acosta, R [2005). Gestidn y Administraciéon de Organizaciones Deportivas, ed. | Evaluaciones parciales
Faidotribo Espafia. escritas (2= 10 %
Blanco, E., Cortés, |. ¥ Pernas, |. (Febrero, 2007 ). La gestion deportiva local: Problematica | C/U).. 20%
actual y tendencias de futuro Ponencias presentada en el Congreso de las Palmas de Gran | Investigacion
Canaria. bibliografica (reporte)
Espafia, Servicio de Promocidn de la 5alud de la Direccidn General de Atencidn Primaria | 20%
de la Comunidad de Madrid. [ 2010). Resumen ejecutivo de Factores socioculturales que | Solucidn  de  casos
influyen en la practica de actividad fisica en la infancia v adolescencia en la Comunidad | practicos (reporte
de Madrid. Madrid: Autores sobre intervencidn
Gimeénez, [, Abad, M. y Robles, ]. (2009]). Deporte desde la perspectiva educativa. Revista | docente]
Wanceulen E.F. Digital Ndmero 5 20%
Lescano, A. A (2013). La gestidn en Educacion Fisica: Un andlisis politico [en linea). | Exposiciones de temas
Trabajo final de posgrado. Universidad Macional de La Plata. Facultad de Humanidades | (autoevaluacion,

¥ Ciencias de la Educacidn. En Memoria Académica.
http:/ fwrww.memoria.fahce.unlp.eduar/tesis fte B7 2 fte.BY 2.pdf
Prieto M., (2011} La iniciacion deportiva. Revista Innovacidon v experiencias educativas.
Mumero 38

Frimaria de la Comunidad de Madrid (2010) Informe de Factores socioculturales Que
influyen en la practica de actividad fisica en La infancia y adolescencia En la Comunidad
de Madrid. Madrid: autores

Secretaria de Educacion Pablica (2009). El Modelo de Gestidon Educativa Estratégica:
autor

Disponible  en:

coevaluacion
heteroevaluacidn)
Rubrica 40%




Secretaria de Educacién Pablica (2011). Educacidn Fisica en Educacidn Basica:
actualidad didactica v formacidn continua de docentes: autor

Secretaria de Educacion Pablica (2011). Programa de educacidn fisica. México: autor
Viclana | (2002) Planificar en educacidn fisica, ed. INDE. Espafia.

Viciana, |, Salinas, F. y Lozano, L. (2006). La planificacidn de la sesién de Educacidn
Fisica: tipos de sesiones v ejemplos. En E.F.Deportes.com.
hitp:/ Sfwww.efdeportes.com/efd97 fplanif.him.
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"Educar para la vida, a través del movimiento"




