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AREA: TECNICA MEDICA 

MODULO: CIENCIAS BASICAS 
UNIDAD DIDACTICA: GERIATRÍA I 

 
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:  
Discusión de la información en forma activa por los alumnos, presentación de 
seminarios y ponencias por el profesor titular e invitados. 
 
METODO: 
• En esta gran área se pretende que el alumno analice en detalle los aspectos 
médicos del envejecimiento, que conozca las peculiaridades de cada patología en 
la edad avanzada, las manifestaciones de enfermedad en ¡os viejos, las 
diferencias en la terapéutica y en la toma de decisiones en la atención médica 
integral. 
• El alumno deberá conocerán detalle los llamados síndromes geriátricos.  
 
CONTENIDO TEMÁTICO 
 
 1. Manifestaciones de la enfermedad en la vejez 
2. Modelos de enfermedad geriátrica 
3. Síndromes geriátricos: 
4. Anorexia, trastornos de la alimentación y de la deglución 
5. Deterioro del estado general (pérdida de vitalidad) 
6. Alteraciones del sueño 
7. Síndrome de deslizamiento 
8. Alteraciones de la termorregulacíón (hipotermia, hipertermia) 
9. Alteraciones del balance hídroelectrolítico 
10. Deprivación sensorial 
11. Trastornos del lenguaje 
12. Síndrome de abatimiento de la funcionalidad 
13. Inestabilidad y caídas 
14. Trastornos de la marcha y el equilibrio 
15. Mareos y síncope 
16. Síndrome de inmovilización 
17. Escaras de decúbito 
18. Incontinencia urinaria 
19. Incontinencia fecal 
20. Constipación 
21. Falla cerebral 
22. Problemas de los pies 
23. Problemas de la boca 
 
 
 
 
 


