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UNIDAD DIDÁCTICA: GERIATRÍA II 

 
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE: 
 Discusión de la información en forma activa por los alumnos, presentación de 
seminarios y ponencias por el profesor. 
 
METODO: 
• En esta gran área se pretende que el alumno analice en detalle los aspectos 
médicos del envejecimiento, que conozca las peculiaridades de cada patología en 
la edad avanzada, las atípicas manifestaciones de enfermedad en los viejos, las 
diferencias en la terapéutica y en la toma de decisiones en la atención médica 
holística. 
• El alumno deberá conocer en detalle los llamados síndromes geriátricos. 
  
CONTENIDO TEMÁTICO 
 
1. Problemas iatrogénicos: 
• Polifarmacia 
• Negligencia diagnóstica y terapéutica 
• Encarnizamiento diagnóstico y terapéutico 
• Riesgos inherentes a la hospitalización 
2. Manejo de! paciente en cuidados paliativos 
3. Evaluación y tratamiento de! dolor 
4. El proceso de evaluación y asistencia geriátrica globales. 
5. Farmacología clínica. Geriátrica. 
• Cambios farmacocinéticas 
• Cambios farmacodinámicos 
• Adherencia al tratamiento 
• Manejo de la polifarmacia 
6. Entidades que el internista está capacitado para diagnosticar y tratar pero con 
forma de presentación, historia natural o aspectos terapéuticos que difieren en el 
anciano. 
7. Cardiovascular Hipertensión 
Arritmias (fibrilación auricular) Enfermedad coronaría Enfermedad valvular 
Enfermedad vascular periférico Alteraciones venosas Insuficiencia cardiaca 
8. Musculo esquelético: 
Osteoartritis 
Osteoporosis 
Artritis reumatoide 
Canal medular estrecho, síndromes compartamentales. 
Enfermedades inflamatorias crónicas (polimiaigia reumática, Sicca) 
Fracturas comunes (cadera, colles, vertebral) 
 
 
 
 


