UNIDAD DIDACTICA: PREVENCION Y EDUCACION PARA LA SALUD.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE:

Discusion de la informacion en forma activa por los alumnos, presentacion de
seminarios y ponencias por el profesor. Exposicibn a grupos de otros
profesionales de la medicina y a la comunidad.

METODO:

« Estudiar la geroprofilaxis para reconocer riesgos individuales y de grupos para
poder formular proyectos y métodos preventivos que permitan un buen
envejecimiento

+ Conocer la metodologia para la capacitacion a otros profesionales y la
sensibilizacion del publico en general.

CONTENIDO TEMATICO

3. Nivel Primario:

a. Indicacion de inmunizaciones

b. Identificacion de factores de riesgo de morbi-mortalidad precoz

c. Promocion de! auto cuidado a través del conocimiento de su filosofia y
modalidades de aplicacion.

d. Acciones de educacion para la salud en relacion con el proceso de
envejecimiento.

4. Nivel Secundario:

a. Patologia geriatrica fuente de incapacidad y susceptible de un diagnostico
precoz e intervencion eficaz.

5. Nivel Terciario-

a. ldentificacion de sujetos o grupos alto riesgo de morbi-mortalidad

b. Metodologia y aplicaciones de la "busqueda de casos" en epidemiologia
geriatrica.

c. El papel preventivo de los servicios gerontolégicos no médicos.
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